
Anmeldung, Aktuelles, Preise, Anfragen unter:
info@traumzeitpraxis.de, www.traumzeitpraxis.de
Festnetz 037349 8807, Mobil 0174 3255911

    Susann und Hendrik Heidler

TraumzeitPraxis

� alheim: Geselliger Kräuternachmittag im Waldcamping
Exkursion – Büfett – Anwendung selber machen für Zuhause
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Samstag, 06.05. 2023, 14.00 Uhr    ca. 1,5 km

Geyer: Heitere Kräuter-Schatzsuche für Kinder in der Binge
Parkplatz am Huthaus, Bingeweg 21, 09468 Geyer
Samstag, 13.05.2023, 9.30 - 10.30 Uhr    ca. 1 km

� alheim: Töpfer-Seminar für die Seele im Waldcamping
Mit Kati Staer Räucheröfchen töpfern und zu Räucherkräutern mit Hendrik Heidler
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Sonntag, 21.05.2023, 11.00 - 16.00 Uhr   ca. 1,5 km

� alheim: Kräuter-Tagesseminar „Naschereien“ im Waldcamping
� eorie, Kräuter sammeln und damit Kekse bis Chips selber herstellen
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Samstag, 03.06. 2023, 9.30 - 17.00 Uhr    ca. 1,5 km

Geyer: Die heilsame Kra�  der Bäume selbst erleben
Gesundheitswanderung ins wunderschöne Lohenbachtal
Parkplatz Gaststätte Waldschänke, Elterleiner Straße 74, 09468 Geyer
Sonntag, 11.06.2023, 9.30 - 14.00 Uhr   ca. 7 km

Fichtelberg: Krä� igende Kräuterwanderung im Zechengrund
Parkplatz an B 95 ca. 100 m oberhalb zum Zechengrund, 09465 Oberwiesenthal
Samstag, 17.06.2023, 14.00 - 17.30 Uhr   ca. 3,5 km
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TraumzeitPraxisTraumzeitPraxis

� alheim: Geselliger Kräuternachmittag im Waldcamping� alheim: Geselliger Kräuternachmittag im Waldcamping

Köstliche
Veranstaltungen 

2023

TraumzeitPraxis: Lehmannstraße 3, 09481 Scheibenberg



Hendrik Heidler, Susann Heidler
Das neue Kräuterbuch
Heimische Heil- und Küchenp� anzen
erkennen - � nden - anwenden 

400 Seiten, 3. Au� age 
á 20,00 €

Bei uns immer erhältlich!

� alheim: Sommersonnenwendfeuer am Tipi im Waldcamping
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Samstag, 21.06. 2023, 18.00 - 21.00 Uhr 

Geyer: Kräuteraus� ug ins einzigartige Reich der Binge
Der urig-schöne, kräuterreiche Einsturzkrater lässt Herz und Auge frohlocken. 
Parkplatz am Huthaus, Bingeweg 21, 09468 Geyer
Sonntag, 25.06.2023, 10.00 - 12.00 Uhr   ca. 1 km

Scheibenberg: Abendliche Kräuterwanderung zum Basaltberg
Die einzigartig schöne und kräuterreiche Wald- und Wiesenlandscha�  erleben.
Ihleguttor – oberhalb Goethestraße 2, 09481 Scheibenberg
Mittwoch, 28.06.2023, 18.00 Uhr   ca. 2 km

� alheim: Geselliger Kräuternachmittag im Waldcamping
Exkursion – Büfett – Anwendung selber machen für Zuhause
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Samstag, 01.07. 2023, 14.00 - 17.00 Uhr    ca. 1,5 km

� alheim: Geselliger Kräuternachmittag im Waldcamping
Exkursion – Büfett – Anwendung selber machen für Zuhause
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Samstag, 02.09. 2023, 14.00 - 17.00 Uhr    ca. 1,5 km

� alheim: Kräuter-Tagesseminar „Fermentieren“ im Waldcamping
� eorie, Kräuter sammeln und Kräuter-Gemüse selber milchsäuernd einlegen
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Sonntag, 24.09. 2023, 9.30 - 17.00 Uhr    ca. 1,5 km

Jahresausklang Hutznohmd im gemütlichen Bungalow
Mit spaßigen Geschichten, Kräutertee und kleinen Imbiss am Ofenfeuer
Waldcamping � alheim, unterhalb Sportpark, 09380 � alheim
Donnerstag, 30.11.2022, 18.00 - 21.00 Uhr

– Volkshochschulkurse, extra Veranstaltungen, aktuelle Preise und  weitere 
Informationen � nden Sie auf unserer Website: www.traumzeitpraxis.de –

– Änderungen und Ergänzungen vorbehalten – Scheibenberg, 17.01.2023 –


