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Thalheim/Waldcamping — im gemiitlichen Bungalow:

Jahresausklang Hutznohmd

Mit spafigen Geschichten, Kriutertee und kleinem Imbiss am Ofenfeuer
Waldcamping Thalheim — Bungalow, unterhalb Sportpark, 09380 Thalheim

Donnerstag, 26.11.202618.00-21.00 Uh

Fiir alle Veranstaltungen bitte voranmelden:
Tel.: 037349 8807, Email: info@traumszeitpraxis.de

Volkshochschulkurse in Annaberg, Aue und Stollberg, neue
Veranstaltungen, aktuelle Preise, Aha’emngm, weitere Informationen
und Anmeldeformulare finden Sie auf unserer Website:
WWw.traumzeitpraxis. de

—Aha’emngm vorbebalten — Scheibenberg, 06.12.2026 —

Susann und Hendrik Heidler
TRAUMZEITPRAXIS

Krauter2026

Veranstaltungen

Thalheim/Waldcamping - kostliche Krauterkunde:
Heiterer Kriauternachmittag mit Biifett

Exkursion - Biifett - Anwendung selber machen fiir Zuhause
Waldcamping Thalheim, unterhalb Sportpark, 09380 Thalheim

Samstag, 09.05.2026 14.00 - 17.00 Uhr

ca. 1,5 km

Zwickau/Rittergut Nieder-Mosel - Pfingst-Kriuterausflug:
Heilpflanzen auf Wiesen und an Wegen

Ausflug und Imbiss — anschliefend Rittergutbesichtigung méglich
Rittergut Nieder-Mosel, Alter Tcichwcg 3,08058 Zwickau

Sonntag, 24.05.2026 14.00- 16.00 Uhr ca. 1km



Geyer - spirituell-energetische Baumwanderung:
Sinnliche Kommunikation mit Biumen

Heilsame Baumkrifte im wunderschonen Lohenbachtal erforschen

Parkplatz Gaststitte Waldschinke, Elterleiner Strafle 74, 09468 Geyer
Sonntag, 31.05.2026 10.00 - 14.00 Uhr ca.2,5km

Thalheim/Waldcamping - kostliche Kriuterkunde:

Heiterer Krauternachmittag mit Biifett

Exkursion - Biifett - Anwendung selber machen fiir Zuhause
Waldcamping Thalheim, unterhalb Sportpark, 09380 Thalheim

Samstag, 06.06.2026 14.00 - 17.00 Uhr ca. 15 km

Thalheim/Waldcamping - Krauterriuchern ausprobieren:
Rauch- und Riucherkriuter

Kriuterwanderung - praktisches Kennenlernen und selber Ausprobieren
Waldcamping Thalheim, unterhalb Sportpark, 09380 Thalheim

Sonntag, 14.06.2026 14.00- 1630 Uh ca. 15km

Geyer/Binge - Kriuterspaziergang:

Auf Herz und Nieren im Reich der Binge

Der urig-schone, kriuterreiche Krater verrit heilsame Pflanzensignaturen.
Parkplatz am Huthaus, Bingeweg 21, 09468 Geyer

Mittwoch, 24.06.2026 17.00 - 19.00 Uhr ca. 1km

Scheibenberg - schmackhafte Krauterkunde:
Krauterausflug am Aussichtsturm mit Biifett

Auf dem Berg Heilkriuter entdecken, vernaschen und Tinkturen anfertigen
Aussichtsturm auf dem Berg, 09481 Scheibenberg

Samstag, 27.06.2026 16.30 Uhr - 19.30 Uhr ca.2km

Scheibenberg — Kinderabenteuer:

Nichdiches Abenteuer auf dem Berg
Outdoorfihigkeiten unter Beweis zu stellen fiir 8- bis 12-jihrige

Aussichtsturm auf dem Berg, 09481 Scheibenberg
Freitag zu Samstag, 07.-08.08.2026 16.00 Uhr - 10.00 Uhr

Thalheim/Waldcamping — kostliche Krauterkunde:
Heiterer Krauternachmittag mit Biifett

Exkursion — Biifett - Anwendung selber machen fiir Zuhause
Waldcamping Thalheim, unterhalb Sportpark, 09380 Thalheim

Samstag, 29.08.2026 14.00 - 17.00 Uhr ca. 1,5km

Thalheim/Waldcamping - Kriutertees ausprobieren:
Mit Feuer und Wasser zum Kriutertee

Kriuterwanderung - praktisches Kennenlernen und selber Ausprobieren

Waldcamping Thalheim, unterhalb Sportpark, 09380 Thalheim

Samstag, 12.09.2026 14.00 - 16.30 Uhr ca. 1,5 km

Thalheim/Waldcamping — Krauter-Tageskurs:
Tages-Seminar ,,Einfach Fermentieren®

Grundlagen, Krauter sammeln und mit Gemiise selber milchsiuernd einlegen
Waldcamping Thalheim - Tipi, unterhalb Sportpark, 09380 Thalheim

Sonntag, 20.09. 2026 10.00 - 17.00 Uhr

Scheibenberg - 4-Stunden-Kurs:
Kriuter-Gemiise-Kurs ,,Sauer Vergiren*

Blumenkohl, Mohren, Paprika u. a. mit Wildkrdutern milchsiuernd einlegen
Aussichtsturm auf dem Berg, 09481 Scheibenberg

Freitag, 02.10.2026 16.00 Uhr - 20.00 Uhr {




